MENU' PRIMA SETTIMANA

LUNEDi
Pasta integrale al pomodoro
Prosciutto
Fagiolini™
Pane
Budino
MARTED;

Riso 1n bianco
Polpette di vitello
Pomodori 1n insalata
Pane

Frutta fresca

Pasta al pesto
Stracchino
Carote crude
Pane

Frutta fresca

GIOVEDI

Passato di verdura **con pastina
Scaloppine di tacchino al limone
Patate al forno

Pane

Frutta fresca

VENERD:I

Pasta con olio e formaggio
Verdesca™ al forno impanata
Piselli*

Pane

Frutta fresca

La frutta fresca viene variata tutti i giorni: albicocca o prugna, fragola o pesca, melone o anguria, uva, mela, banana
*prodotto surgelato
**puo contenere 50% di verdure surgelate a seconda della stagionalita



MENU' SECONDA SETTIMANA

LUNEDI

Riso con piselli*
Uova sode
Fagiolini® in umido
Pane

Frutta fresca

MARTED:I

Pasta integrale al pomodoro
Bistecca di pollo impanata al forno
Insalata mista

Pane

Frutta fresca

MERCOLED:I

Brodo vegetale con pastina
Polpette di vitello

Piselli*

Pane

Torta allo yogurt

GIOVEDI

Pasta al pesto
Mozzarella
Zucchine stufate
Pane

Frutta fresca

VENERD:I

Pasta alla parmigiana

Merluzzo* impanato al forno s
Pomodori in insalata

Pane

Frutta fresca

La frutta tresca viene variata tutti 1 glorni: albicocca o prugna, fragola o pesca, melone o anguria, uva, mela, banana
*prodotto surgelato
**puo contenere 50% di verdure surgelate a seconda della stagionalita



MENU' TERZA SETTIMANA

LUNED:I
Brodo di verdura** con pastina
Prosciutto cotto
Patate al forno
Pane
Frutta fresca

MARTED:I

Pasta con pomodoro e ricotta
Polpetta di manzo

Zucchine stufate

Pane

Frutta fresca

MERCOLED:I

Pasta al pesto
Frittata con zucchine
Insalata mista

Pane

Frutta fresca

GIOVEDI

Riso integrale al pomodoro
Spezzatino di pollo
Piselli*

Pane

Budino

VENERD:I

Pasta con olio e formaggio

Merluzzo* impanato al forno NS
Carote stufate

Pane

Frutta fresca

La frutta tresca viene variata tutti 1 glorni: albicocca o prugna, tragola o pesca, melone o anguria, uva, mela, banana
*prodotto surgelato
**puo contenere 50% di verdure surgelate a seconda della stagionalita



MENU QUARTA SETTIMANA

LUNEDI

Passato di verdura®* con pastina
Mozzarella

Patate al forno

Pane

Frutta fresca

MARTED:I

Riso con zucchine

Scaloppine di tacchino al limone
Insalata di pomodoro

Pane

Frutta fresca

MERCOLED:I

Pizza margherita
Carote crude

Pane
Budino
GIOVEDI
Pasta integrale al pomodoro
Uovo sodo
Spinaci* al vapore
Pane
Frutta fresca
VENERD:I

Pasta in bianco

Verdesca® impanata al forno
Fagiolini*

Pane

Frutta fresca

La frutta fresca viene variata tutti i giorni: albicocca o prugna, fragola o pesca, melone o anguria, uva, mela, banana
*prodotto surgelato
**puo contenere 50% di verdure surgelate a seconda della stagionalita



